
IN RECHBERGHAUSEN
SAMSTAG, 20.07.2024

12. SOMMERNACHTSLAUF

10 KM SOMMERNACHTSLAUF

5 KM HOBBYLAUF

AMTLICH VERMESSEN
SCHNELLE STRECKEN AUF DER BAHNTRASSE
ZWISCHEN BIRENBACH UND FAURNDAU

800 METER SCHÜLERLAUF
400 METER BAMBINILAUF

START UND ZIEL BEIM LANDSCHAFTSPARK
“GRÜNE MITTE”

ALLE INFOS UND ANMELDUNG UNTER:

WWW.SOMMERNACHTSLAUF.NET

supported by

supported by

14.03.2024



INFORMATIONEN ZUM WETTKAMPF

DIE LÄUFE

DER HAUPTSPONSOR

VERANSTALTER
Sparda-Team
Rechberghausen e.V.

START/ZIEL
Beim Landschaftspark
“Grüne Mitte”

PARKEN
Schurwald-Realschule
Ebene 16, 73098
Rechberghausen
oder
Staufers Edeka

STARTNUMMERN-
AUSGABE
ab 17:00 Uhr

STARTGEBÜHREN

SOMMERNACHTSLAUF
pro Läufer         € 15

5 KM LAUF
pro Läufer          € 12

NACHMELDEGEBÜHR
pro Meldung      € 3

SCHÜLERLAUF
pro Schüler       € 0 
(keine Nachmeldegebühr)

BAMBINILAUF
pro Bambini       € 0
(keine Nachmeldegebühr)

NACHMELDUNGEN
Wenn das Limit von max. 
300 Startern noch nicht 
überschritten ist, bis
30 Minuten vor dem Start 
möglich.
(gilt für Hauptlauf, 5 km Lauf
und Schülerlauf)

HAFTUNG
Alle Läufe sind durch die 
ARAG-Sportversicherung
abgesichert.
Für Diebstähle besteht 
keine Haftung.

BAMBINILAUF
Start: 18:00 Uhr

 ca. 400mStrecke:

 Altersklassen:
Jahrgang 2017 und jünger

Auszeichnung:
Urkunde und 
Sachpreis für jeden

HAUPTLAUF
Start: 19:00 Uhr

 20:30 UhrZielschluß:
 10 kmStrecke:

(amtlich vermessen)

 Altersklassen:
gemäß DLO

Auszeichnung:
Pokal Platz 1 bis 3 Gesamt

Sachpreis und Urkunde 
Platz 1 bis 3 je AK

URKUNDEN
alle Urkunden können
ausgedruckt werden
unter:
https://my.raceresult.com

ELEKTRONISCHE
ZEITMESSUNG
Die Zeitnahme erfolgt mit 
einem Transponder. 
Der Transponder ist mit
der Startnummer verbunden.
Muss nach dem Lauf nicht
zurück gegeben werden.

VERPFLEGUNG
auf der Strecke bei km 5
und im Ziel

DUSCHEN/UMKLEIDEN
Schurwald-Realschule
Ebene 16, 73098
Rechberghausen

ANMELDUNG
online unter:
www.sommernachtslauf.net

MELDESCHLUSS
18.07.2024 22:00 Uhr
oder bei 
300 Startern (10km)

5 KM LAUF
Start: 18:50 Uhr
(amtlich vermessen)

Altersklassen:
gemäß DLO

Auszeichnungen:
Pokal Platz 1 bis 3 Gesamt

Sachpreis und Urkunde 
Platz 1 bis 3 je AK

SCHÜLERLAUF
 18:20 UhrStart:

 ca. 800mStrecke:

Altersklassen:
M/W 8 (Jg.16) bis
M/W 15 (Jg.09)

Auszeichnungen:
Urkunde und 
Sachpreis für jeden

SIEGEREHRUNG
10km und 5km
Platz 1-3
ca. 21 Uhr 
im Café Lilyum

Schüler
ca. 19 Uhr bei Start/Ziel

ERGEBNISLISTE
Aushang nach dem Lauf
oder auf
https://my.raceresult.com




